
ENFERMEDADES VIRALES CONGENITAS (P35 - CIE-10) 

o (P35) Enfermedades virales congénitas  

 (P35.0) Síndrome de rubéola congénita 

 (P35.1) Infección citomegalovírica congénita 

 (P35.2) Infecciones congénitas por virus del herpes simple 

  (P35.8) Otras enfermedades virales congénitas 

 (P35.9) Enfermedad viral congénita, sin otra especificación 

DEFINICIÓN 

Patologías producidas por agentes virales, que desencadenan infecciones en el feto o RN, pueden ser 

adquiridas por vía transplacentaria (in útero), durante el parto, por ingestión y contacto de sangre o fluidos 

maternos contaminados, post parto,  lactancia materna, transfusiones sanguíneas, de persona a persona y 

nosocomial. Las manifestaciones clínicas son variadas y van desde infecciones asintomáticas hasta 

formas letales. 

 DIAGNÓSTICO 

El diagnóstico clínico: dependerá de cada agente causal. 

ANAMNESIS: Historia clínica a la madre, investigando eventos importantes que contribuyan en la 

orientación de determinadas patologías: lugar de residencia, exantemas durante el embarazo, 

promiscuidad sexual, uso de drogas intravenosas, transfusiones, etc. En el RN se deben realizar 

exámenes específicos, dependiendo del agente buscado, y de la gravedad ya que algunos síntomas y 

signos clínicos nos pueden orientar a determinadas patologías. 

EXAMEN FISICO:  

Signos y síntomas específicos a cada agente causal 

APOYOS COMPLEMENTARIOS 

 Primer nivel de atención 

o Diagnóstico clínico, sin apoyo complementario, referir a unidad de mayor complejidad. 

 Segundo nivel de atención 

o Laboratorio:  

 Hemograma completo, con recuento de plaquetas. 



 Cultivo viral 

 PCR 

 IgG especìfica 

 IgM especìfica 

 Pruebas hepáticas 

o Radiografía de Huesos largos 

 Tercer nivel de atención 

o Laboratorio:  

 Hemograma completo, con recuento de plaquetas. 

 Cultivo viral 

 PCR 

 IgG especìfica 

 IgM especìfica 

 Pruebas hepáticas 

o Radiografía de Huesos largos 

o Ecografía encefálica 

o Ecocardiografía 

o Punción lumbar 

o Fondo de ojo 

o Tomografia cerebral. 
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