
 

ENFERMEDADES VIRALES CONGENITAS (P35 - CIE-10) 

 (P35.8) Otras enfermedades virales congénitas 

PARVOVIRUS 

       DEFINICIÓN 

Es un virus DNA causante del eritema infeccioso o quinta enfermedad, enfermedad frecuente en la niñez de 

curso benigno. Si la infección ocurre en el embarazo puede transmitirse al feto en un 30% de los casos, con 

riesgo de aborto en un 2 – 6% si el contagio es antes de las 20 semanas de gestación o Hidrops inmune 15%,   

 DIAGNÓSTICO 

ANAMNESIS: Historia clínica a la madre,. 

 Síntomas: cursa con anemia, que produce insuficiencia cardíaca y edema. 
Aplasia transitoria con trombocitopenia. Pueden desarrollar miocarditis y hepatitis, 
peritonitis meconial 

EXAMEN FISICO:  

 Hidrops fetal (edema generalizado del RN) 
 

APOYOS COMPLEMENTARIOS 

 Primer nivel de atención 
o Diagnóstico clínico, sin apoyo complementario, referir a unidad de mayor complejidad. 
 

 Segundo y III nivel de atención 

 Prenatal: Se puede valorar la gravedad por la anemia fetal con Ecografía Doppler observando el 
pulso sistólico de la arteria cerebral media. 

  
Laboratorio:  

 DNA por técnica de PCR 

 Antígeno por RIA y ELISA 

 IgM específica 
 Ecocardiograma: descartar insuficiencia cardiaca 

 

DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL 

 Citomegalovirus 

 Herpes 

 Varicela 

 Enterovirus 

 



TRATAMIENTO 

Tratamiento inmediato: 
 

Atención ambulatoria: ante la sospecha de infección por Parvovirus en el Recién Nacido: 

 Referirlo a una unidad de mayor complejidad 
Transporte según protocolo  

 

Atención Hospitalaria 
El tratamiento del feto anémico o hidrópico consiste en la transfusión intrauterina. 

Con este tratamiento la supervivencia de estos fetos es superior al 85% . 

El tratamiento postnatal es de soporte de acuerdo a la gravedad y las complicaciones. 

 

REFERENCIA Y CONTRA-REFERENCIA  

REFERENCIA:  

 Transferir con historia clínica perinatal y nota de referencia institucional. 

 Transporte de acuerdo a protocolo. 

 De cuidados del segundo nivel o tercer nivel: hacia cuidados básicos, luego, 
confirmar el diagnóstico, realice la contrarreferencia al lugar de procedencia del 
neonato.  
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